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油脂：关注油脂间价差做扩趋势 

 

报告要点： 

    

今年前期的走缩行情与前几次较为相似，均是在马棕减产季节形成豆棕、菜棕价差的走缩，随

后在预期马棕累库期开启及豆菜播种季开启时期价差走扩。棕榈油与豆菜油之间占据主导地位

的供应影响因素会决定某段时间的价差趋势。 

 

未来几个月棕榈油的季节性产量应处于回升趋势，因去年棕榈油产区的干旱影响程度较小，后

期大概率也不会形成 2016年 7月同比减产超预期的情形，但树龄老化的问题也仍有交易空间，

棕榈油应该还是处于宽幅震荡趋势。 

 

我们认为后期随着棕榈油季节性增产开启，叠加菜籽的种植面积下降及俄罗斯天气不利，菜棕

价差未来仍处于做扩趋势，大豆的面积及天气暂时看不到太大利好，但豆棕价差的估值吸引力

较大，且整个美豆的播种、生长交易窗口较长，预计价差中性情况也是企稳为主，建议逢低布

局。单边方面由于国内菜油、菜籽库存及后期供应较大，豆油库存也较高，国内基本面暂无亮

点，预计跟随国际油脂定价为主，在棕榈油供增需增背景下，棕榈油预计宽幅震荡，而豆菜油

由于估值较低，在豆菜生长季或有一定上涨空间。 
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 一、近期行情回顾 

  

近期豆棕、菜棕价差出现了季节性的反转趋势，前期豆棕价差复刻 2022 年行情，菜棕价差更

是达到历史极值。随着棕榈油累库预期的开启及豆菜播种期的来临，近期价差均出现反转，而

在近日，菜油更是因为盘面交易欧洲 4 月后期的冻害出现出现暴涨，但加菜籽和欧菜籽表现似

乎并没有郑州盘面如此看好。因此本文对近期油脂相关信息做梳理，并对后市尝试展望。 

 

  

 二、本轮豆棕、菜棕价差反转与前期类似行情的对比总结 

  

对比豆棕、菜棕价差的季节性图形，可以看出季节性规律比较明显。在每年 10 月份到 2 月底，

豆棕价差趋于走缩，有些年份会蔓延到 5、6 月份。菜棕价差相对更明显，一般在 10 月到 4月

初趋于走缩，4 月以后逐渐转扩。 与今年走势类似的是 2023年、2022 年、2017 年和 2016年。 

 

2023 年前期走缩，主要交易逻辑是马棕去库，而全球大豆丰产，国内大豆大量到港，豆油预期

累库，而在 5 月中旬的价差企稳则是由于马棕预期累库，美豆端出现了干旱初期迹象，豆油和

棕榈油虽然同时下跌，但价差企稳。进入 7 月，马棕迎来高产期，美豆天气仍然不稳定，豆油、

棕榈油低位齐涨，豆棕价差开始走扩。 

 

2022 年一季度东南亚正处于减产季，俄乌战争爆发原油大涨，引发植物油供应担忧，印尼 DMO

调整支持又使可出口量下降，棕榈油报价水涨船高，豆棕、菜棕价差走缩。进入二季度，东南

亚棕榈油开始增产，印尼库存面临胀库压力，接连调整棕榈油出口政策，大宗商品市场也在美

联储激进加息打压下偏空，棕榈油、豆油高位下跌，极端的价差得到修复。 

 

2017 年、2016 年的前期走缩大抵也是如此，减产季节叠加一些驱动因素导致棕油强于豆油和

菜油，2017 年后期走扩则源于美豆干旱天气交易，豆油、菜油的涨幅大于棕榈油。2016 年 4

月到 7 月的走扩则是棕榈油累库预期开启触及高位回落，豆油因交易阿根廷尾部天气风险带来

的美豆大涨而企稳，从而带来豆棕价差的走扩，不过，由于 7 月初，预期的马棕产量回升不及

预期，又带来了棕榈油的交易空间，导致当年豆棕价差又回到了低位。 

 

总结下来，今年前期的走缩行情与前几次较为相似，均是在马棕减产季节形成豆棕、菜棕价差

的走缩，随后在预期马棕累库期开启及豆菜播种季开启时期价差走扩。棕榈油与豆菜油之间占

据主导地位的供应影响因素会决定某段时间的价差趋势。 

 

图 1：豆棕 09 价差（元/吨）  图 2：菜棕 09 价差（元/吨） 
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数据来源：WIND、五矿期货研究中心 数据来源：WIND、五矿期货研究中心 

  

 三、油脂未来供应及展望 

     

未来几个月棕榈油的季节性产量应处于回升趋势，因去年棕榈油产区的干旱影响程度较小，后

期大概率也不会形成 2016年 7月同比减产超预期的情形，但树龄老化的问题也仍有交易空间，

棕榈油应该还是处于宽幅震荡趋势。 

 

大豆方面，美豆播种进度较为正常，巴西收获进度也较为正常，但南里奥格兰德州的降雨较大，

可能延缓收割，同样，阿根廷前期降雨较多，也减缓了收获进度， 截至4月17日，阿根廷2023/24

年度大豆收获进度为 13.9%，高于一周前的 10.6%，但是比五年均值落后 22 个百分点。未来两

周阿根廷降雨已经较少，收获进度会加快。因此大豆基本面上给美豆的利好并不多。 

 

菜籽方面对 24/25 新作利好较多，在交易欧洲冻害之前，德国油世界、欧洲 COCERAL 已经下调

了欧洲菜籽产量预估约 150 万吨，主要是罗马尼亚的菜籽种植面积下降，转而种植向日葵。俄

罗斯农业部也预期其今年油籽将减产 190 万吨。根据 JRC 的分析，3 月初以来俄罗斯降水量在

大部分耕地地区显著低于长期平均水平（通常在 3 至 30 毫米范围内），降水量较长期平均水平

低 40%至 90%，而去年俄罗斯天气状况较好，油籽几乎实现了 ssss 最高单产，因此今年的产量

下调是可以理解的。此外加拿大农业部预计种植面积下调 3.1%，但澳洲预计将从去年的减产中

恢复，美国农业部预计其将增产 80 万吨。那么截至目前，我们统计出来菜籽 24/25 年度或减

产 200 万吨左右。 

 

因此，我们认为后期随着棕榈油季节性增产开启，叠加菜籽的种植面积下降及俄罗斯天气不利，

菜棕价差未来仍处于做扩趋势，大豆的面积及天气暂时看不到太大利好，但豆棕价差的估值吸

引力较大，且整个美豆的播种、生长交易窗口较长，预计价差中性情况也是企稳为主，建议逢

低布局。单边方面由于国内菜油、菜籽库存及后期供应较大，豆油库存也较高，国内基本面暂

无亮点，预计跟随国际油脂定价为主，在棕榈油供增需增背景下，棕榈油预计宽幅震荡，而豆

菜油由于估值较低，在豆菜生长季或有一定上涨空间。 

 

图 3：COCERAL 欧洲油籽产量预估（千吨）  图 4：COCERAL 罗马尼亚菜籽产量预估（千吨） 



                                                                           
                                                                                       

                                                                                  农产品研究 | 油脂油料 

2024-04-26 4 

 

  

数据来源：COCERAL 数据来源：COCERAL 



 
 

2024-04-26 5 

免责声明 

 

五矿期货有限公司是经中国证监会批准设立的期货经营机构，已具备有商品期货经纪、金融期货经纪、

资产管理、期货交易咨询等业务资格。 

本刊所有信息均建立在可靠的资料来源基础上。我们力求能为您提供精确的数据，客观的分析和全面

的观点。但我们必须声明，对所有信息可能导致的任何损失概不负责。 

本报告并不提供量身定制的交易建议。报告的撰写并未虑及读者的具体财务状况及目标。五矿期货研

究团队建议交易者应独立评估特定的交易和战略，并鼓励交易者征求专业财务顾问的意见。具体的交易或

战略是否恰当取决于交易者自身的状况和目标。文中所提及的任何观点都仅供参考，不构成买卖建议。 

版权声明：本报告版权为五矿期货有限公司所有。本刊所含文字、数据和图表未经五矿期货有限公司

书面许可，任何人不得以电子、机械、影印、录音或其它任何形式复制、传播或存储于任何检索系统。不

经许可，复制本刊任何内容皆属违反版权法行为，可能将受到法律起诉，并承担与之相关的所有损失赔偿

和法律费用。 

研究报告不代表协会观点，仅供交流使用，不构成任何投资建议。 

 

公司总部 

 
深圳市南山区粤海街道3165号五矿金融大厦13-16层 

电话：400-888-5398   

网址：www.wkqh.cn 

 

 


